
HOJA 1

Inicial Intermedia Final

SOCIOS 
INTEGRANTE
S DE LA 
ESTANCIA  
DEL ADULTO 
MAYOR

PARTICIPACION DE 
LOS SOCIOS EN LA 
PLATICA DE "ERES 
UN TRIUNFAADOR" 

Y TALLER DE 
PINTURA TEXTIL.

1

ene-19 30/01/2019 dic-19

25
PERSONA
S

MUNICIPAL

ATENCION 
MEDICA CANALIZACION  

CON EL 
JERONTOLOGO, 

PSICOLOGO Y CON 
LA TERAPEUTA 

(MASAJES)

1 9
PERSONA
S

MUNICIPAL

BRINDAR 
ALIMENTACI
ON

24 RACIONES 
OTORGADAS A 
LOS ADULTOS 

MAYORES

1 14
PERSONA

S
MUNICIPAL

ADULTOS 
MAYORES 
CON 
TRABAJO EN 
ESPACIOS 
CERRADOS

EMPACADORES 1 4
PERSONA
S 

MUNICIPAL

DIF MUNICIPAL - (ADULTO MAYOR)
META

                                                                                                                                                                                    

Subprograma         
o                    

Componente
Descripción Monto Del Evento

Unidad De 
Medida

Programa Federal 
o Estatal

Línea Base Cantidad

EJE 2.BIENESTAR SOCIAL PARA TODOS

30 DE OCTUBRE  2019



APOYO O 
ACOMPAÑAM
IENTO AL 
ADULTO 
MAYOR A 
DIFERENTES 
INSTANCIAS

ACOMPAÑAMIENT
O

1 2
PERSONA

S
FEDERAL

CAMPAÑA DE 
SALUD

PREVENCION  Y 
DETECCION DE 

ENFERMEDADES 
CRONICAS ,TOMA 

DE PRESION 
,GLUCOSA, 

TRIGLICERIDOS 
,APLICACIO DE 

VACUNAS Y 
CONSULTAS

1 41
PERSONA
S

MUNICIPAL

DESPENSAS 
OTORGADAS

APOYO CON 
DESPENSAS A 

ADULTOS 
MAYORES DE 

ESCASOS 
RECURSOS.

1 4 PERSONAS MUNICIPAL

EVENTOS 
RECREATIVO
S, 
DEPORTIVOS  
Y 
CULTURALES 
MUNICIPAL

PARTICIPACION DE 
LOS ADULTOS  EN 
BAILES  PARA 
PASAR 
MOMENTOS DE 
RELAJACION Y 
RECORDANDO 
MOMENTOS CON 
LA MUSICA DE 
ANTAÑO EN EL 
EVENTO "NOCHE 
DE DANZON"

1 60
PERSONA
S

MUNICIPAL



EVENTOS  
ESTATALES 
RECREATIVO
S, 
DEPORTIVOS  
Y 
CULTURALES

PARTICIPACION DE 
LOS ADULTOS EN 
EL EVENTO  
ESTATAL DE 
PORTIVO Y 
CULTURAL EN CAN 
CUN Q.ROO EN 
LAS DISCIPLINAS 
DE    CANTO, 
DANZA 
FOLKLORICA Y 
BAILE DE SALON 
(DANZON)

1 9
PERSONA
S

MUNICIPAL

INFORMACIO
N AL 
PUBLICO

INFORMAR AL 
PUBLICO QUE 
LLEGA A VISITAR  
LA INSTITUCION  O 
QUE LA SOLICITA

68



HOJA 2

Encuestas   Respaldo

25 2 23 50 75

PARTICIPACIO
N DE LOS 
SOCIOS EN LA 
PLATICA DE 
"ERES UN 
TRIUNFADOR" 
Y TALLER DE 
PINTURA 
TEXTIL.

ADULTO 
MAYOR

AYUNTAMI
ENTO

9 2 7 18 27

CANALIZAR A    
LOS ADULTOS  
AL 
JERONTOLOG
O , CON LA 
TERAPEUTA  Y 
EL 
PSICOLOGO 
PARA 
SATISFACER 
SU 
NECESIDAD  Y 
APOYO 
SOLICITADO

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

EJE 2. BIENESTAR SOCIAL PARA TODOS

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

Áreas  que 
Participan  

Beneficiarios 
Directos  

Hombres Mujeres  
Área 

Responsabl
e 

Beneficiarios 
indirectos 

Población 
beneficiada 

Logro

Evaluación 

Ubicación



14 1 13 28 42

OTORGARLE 
ALIMENTACIO
N A LOS 
ADULTOS 
MAYORES 
QUE 
PERMANECEN 
EN LA 
ESTANCIA O 
QUE RALIZAN 
ACTIVIDADES 
PARA 
SATISFACER 
SUS 
NECESIDADES

ADULTO MAYMUNICIPAL

4 4 8 12

QUE LOS 
ADULTOS  
TENGAN UNA 
ENTRADA 
ECONOMICA 
YAPORTEN EN 
SUS HOGARES 
COMO 
EMPACADORE
S

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

2 1 1 4 6

FACILITARLE  
Y AYUDAR AL 
ADULTO 
MAYOR A 
REALIZAR 
TRAMITES 
PERSONALES 
LEGALES O DE 
CUESTION DE 
SALUD POR 
MEDIO DEL 
ACOMPAÑAMI
ENTO

ADULTO MAYMUNICIPAL



41 11 30 82 123

PREVENIR Y 
DETECTAR 
ENFERMEDAD
E CRONICAS 
AL 
REALIZARLES 
UN CHEQUEO 
DE PRESION , 
GLUCOSA, 
TRIGLICERIDO
S  Y 
APLICACIÓN 
DE VACUNAS 
CONTRA LA 
INFLUENZA Y 
EL 
NEUMOCOCO 
ASI MISMO 
ATENCION DE 
CONSULTAS

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

4 2 2 8 12

SATISFACER 
LA 

NESECIDAD 
SOLICITADA 

POR EL 
ADULTO 

MAYOR CON 
LA ENTREGA 

DE 

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

OBTENE EL PRIMER  
LUGAR EN CANTO 

INDIVIDUAL, SEGUNDO 
LUGAR EN DANZA 
FOLKLORICA AL 
PARTICIPAR EN 

EVEVENTO ESTATAL 
DEPORTIVO Y 

CULTURAL.

60 25 35 120 180

QUE LOS 
ADULTOS  

DISFRUTEN 
MOMENTOS 

RELAJANTES 
Y 

RECORDANDO 
MUSICA DE 
ANTAÑO EN 
UNA "NOCHE 
DE DANZON"

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL
NOCHE DE 
DANZON



9 2 7 18 27

OBTENE EL 
PRIMER  

LUGAR EN 
CANTO 

INDIVIDUAL, 
SEGUNDO 
LUGAR EN 

DANZA 
FOLKLORICA 

AL 
PARTICIPAR 

EN EVEVENTO 
ESTATAL 

DEPORTIVO Y 
CULTURAL  
REALIZADO 

EN CAN CUN 
Q. ROO

MUNICIPAL CANCUN

68 25 43 136 204

DAR 
INFORMACION 

A LAS 
PERSONAS 

QUE ACUDEN 
A LA 

ESTANCIA DEL 
ADULTO PARA 

QUE 
CONOSCAN 

LOS 
SERVICIOS Y 
ACTIVIDADES 

QUE SE 
REALIZAN. 

INF PUBLICO





EVIDENCIA DE ADULTO MAYOR 
              OCTUBRE  2019

        SOCIOS
                                     PLATICA DE "ERES UN TRIUNFADOR"

               

                                            

                          
            "TALLER DE PINTURA TEXTIL"

       

                
                 

               

                                                  

              

                



              
                         CANALIZACION MEDICA

              GERONTOLOGO, MASAJES TERAPEUTICOS Y PSICOLOGA

                                      

         

        
        

                                      A            
                                                
                      

  
                      
                BRINDAR ALIMENTACION     

         

              



                    ACOMPAÑAMIENTO                                      
                  
                        

                                
          CAMPAÑA DE SALUD

                 
                         
            
                 

          

 

                     DESPENSAS OTORGADAS
              

                     

                    



                    
    EVENTOS RECREATIVOS Y CULTURALES  
      NOCHE DE DANZON

                
                   

                                      

                 JUEGOS ESTATALES DEPOTIVOS 
        Y CULTURALES

                      
                     

 
                             

                 
                  
                    

                  



     

             
            

          



          

 
    

     



         

                 



          BRIGADA DE ATENCION EN LA COMUNIDAD DE TEPICH

       



          



HOJA 1

Inicial Intermedia Final

SOCIOS 
INTEGRANTES 
DE LA 
ESTANCIA  DEL 
ADULTO 
MAYOR

PARTICIPACION DE 
LOS SOCIOS EN LA 
PLATICA DE "LOS 
DERECHOS DE LOS 
ADULTOS MAYORES" 
Y "ALIMENTACION 
SANA"

1

ene-19 30/01/2019 dic-19

54 PERSONAS MUNICIPAL

ATENCION 
MEDICA CANALIZACION  CON 

EL JERONTOLOGO Y 
CON LA TERAPEUTA 
(MASAJES)

1 6 PERSONAS MUNICIPAL

BRINDAR 
ALIMENTACION 53 RACIONES 

OTORGADAS A LOS 
ADULTOS MAYORES

1 25 PERSONAS MUNICIPAL

APOYOS 
DIVERSOS

APOYO  DE PAÑALES 

1 1 PERSONAS MUNICIPAL

ADULTOS 
MAYORES CON 
TRABAJO EN 
ESPACIOS 
CERRADOS

EMPACADORES 1 4 PERSONAS FEDERAL

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

                                                                                                                                                                                    

DIF MUNICIPAL - (ADULTO MAYOR)
METASubprograma         

o                    
Componente

Descripción Monto Del Evento
Unidad De 

Medida
Programa Federal 

o Estatal
Línea Base Cantidad

30 DE NOVIEMBRE  2019



APOYO O 
ACOMPAÑAMIE
NTO AL 
ADULTO 
MAYOR A 
DIFERENTES 
INSTANCIAS

ACOMPAÑAMIENTO  
Y VISITAS 
DOMICILIARIAS A 
LOS ADULTOS 
MAYORES

1 8 PERSONAS MUNICIPAL

CREDENCIALE
S DE 
AFILIACION AL 
INAPAM

AFILIACIONES, 
REPOSICIONES Y 
ACTUALIZACION DE  
DE CREDENCIALES 
DE INAPAM

1 42 PERSONAS MUNICIPAL

EVENTOS  
ESPECIALES

PARTICIPACION DE 
LOS ADULTOS EN EL 
DESFILE 
CONMEMORATIVO A 
LA REVOLUCION 
MEXICANA Y 
DESAYUNO

1 35 PERSONAS MUNICIPAL



HOJA 2

Encuestas   Respaldo

54 16 38 76 114

PARTICIPACION 
DE  LOS SOCIOS 
EN LA  PLATICA 
DE "LOS 
DERECHOS DE 
LOS ADULTOS 
MAYORES" Y 
"ALIMENTACION 
SANA"

ADULTO 
MAYOR

AYUNTAMIE
NTO

6 3 3 12 18

CANALIZAR A 
LOS ADULTOS 
QUE SOLICITAN 
EL APOYO CON 
EL 
JERONTOLOGO 
Y CON LA 
TERAPEUTA 
PARA 
SATISFACER SU 
NECESIDAD 

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

Áreas  que 
Participan  

Beneficiarios 
Directos  

Hombres Mujeres  
Área 

Responsabl
e 

Beneficiarios 
indirectos 

Población 
beneficiada 

Logro

Evaluación 

Ubicación

EJE 2. BIENESTAR SOCIAL PARA TODOS



25 4 21 50 75

SATISFACER 
LAS 
NECESIDADES 
DE LOS 
ADULTOS 
MAYORES 
,OTORGANDOLE
S RACIONES DE 
ALIMENTOS.

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

1

1

2 3

APOYAR A LOS 
ADULTOS DE 
BAJOS 
RECURSO CON 
PAÑALES,MEDIC
AMENTOS,ROPA
, ETC. ADULTO 

MAYOR
MUNICIPAL

4 4 8 12

QUE LOS 
ADULTOS 
MAYORES 
APOYEN 
ECONOMICAME
NTE EN SUS 
HOGARES O 
PARA 
SOLVENTARSE  
POR SI MISMOS 
COMO 
EMPACADORES

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL



8 1 7 16 24

ACOMPAÑAR AL 
ADULTO PARA 
QUE  SE SIENTA 
SEGURO AL 
ACUDIR A LA 
INSTANCIA 
CORRESPONDIE
NTE  PARA 
SOLUCIONAR 
SU 
PROBLEMA,VISI
TARLO PARA 
CONOCER SUS 
NECESIDADES

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

42 18 24 84 126

AFILIAR A 
TODOS LOS 
ADULTOS 
MAYORES PARA 
QUE TENGAN 
SUS 
CREDENCIALES  
DE INAPAM Y 
PUEDAN GOZAR 
DE SUS 
BENEFICIOS.

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

35 5 30 70 105

QUE LOS
ADULTOS  
DISFRUTEN Y
SEAN 
PARTICIPATIVO
S EN LOS
EVENTOS  
ESPECIALES 
COMO EL
DESFILE Y
FOMENTAR LA
CONVIVENCIA 
CON EL
DESAYUNO 

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL



EVIDENCIA DE ADULTO MAYOR 
              NOVIEMBRE  2019

                  SOCIOS  "PLATICA DE LOS DERECHOS DE LOS ADULTOS MAYORES"
                                     "ALIMENTACION SANA"

               

                                            

                          

       
ATENCION MEDICA: CANALIZACIONES CON EL  GERONTOLOGO Y TERAPEUTA

                
                 

               

                                                  



            BRINDAR ALIMENTACION
              

                                      

         

        
        

                                      A       
                                                   
                      

  
                      
             APOYOS DIVERSOS              

         

              



                    ACOMPAÑAMIENTO                                      
                  
                        

                                
        

                 
                         
            
                 

          

                                    CREDENCIALIZACION

 

    
              

                     

                    



               
                       
      
DESFILE DEL 20 DE NOVIEMBRE Y DESAYUNO

                
                   

                                      

                        

                      
                     

               
                             

                 
                  
                    

                     



     

             
            

          



          

 
    

     



         

                 



          BRIGADA DE ATENCION EN LA COMUNIDAD DE TEPICH

       



          



EVIDENCIA DE ADULTO MAYOR 
dic-19

     SOCIOS  "PLATICA DE LOS DERECHOS DE LOS ADULTOS PARA QUE NO SEAN 
 VIOLENTADOS" Y  "TALLER DE PIÑATAS"

               

                                            

                          

       

                
                   CANALIZACION CON EL GERONTOLOGO         

               

                                                  



            BRINDAR ALIMENTACION
              

                                      

         

        
        

                                      A       
                                                   
                      

                 ACOMPAÑAMIENTO
  
                      
                        

         

              



                                                       
                                  CREDENCIALIZACION
                        

         

                                
        

                       EVENYOS ESPECIALES
                        
            
                 
              

          

                                    

 

    
              

                     

                    



               
                       
      

                
                   

                                      

                        

                      
                     

               
                             

                 
                  
                    

                     



     

             
            

          



          

 
    

     



         

                 



        

       



          



HOJA 1

Inicial Intermedia Final

SOCIOS 
INTEGRANTES 
DE LA 
ESTANCIA  DEL 
ADULTO 
MAYOR

PARTICIPACION DE 
LOS SOCIOS EN LA 
PLATICA DE "LOS 
DERECHOS DE LOS 
ADULTOS MAYORES 
PARA QUE NO SEAN 
VICTIMAS DE 
VIOLENCIA" Y 
"TALLER DE 
PIÑATAS".

1

ene-19 ######## dic-19

32 PERSONAS MUNICIPAL

ATENCION 
MEDICA CANALIZACION  CON 

EL JERONTOLOGO 
1 1 PERSONAS MUNICIPAL

BRINDAR 
ALIMENTACION 29 RACIONES 

OTORGADAS A LOS 
ADULTOS MAYORES

1 12 PERSONAS MUNICIPAL

ADULTOS 
MAYORES CON 
TRABAJO EN 
ESPACIOS 
CERRADOS

EMPACADORES 1 4 PERSONAS MUNICIPAL

DIF MUNICIPAL - (ADULTO MAYOR)
META

                                                                                                                                                                                    

Subprograma         
o                    

Componente
Descripción Monto Del Evento

Unidad De 
Medida

Programa Federal 
o Estatal

Línea Base Cantidad

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

30 DE DICIEMBRE  2019



APOYO O 
ACOMPAÑAMIE
NTO AL 
ADULTO 
MAYOR A 
DIFERENTES 
INSTANCIAS

ACOMPAÑAMIENTO 1 1 PERSONAS FEDERAL

CREDENCIALIZ
ACIONES

AFILIACION, 
REPOSICION Y 
ACTUALIZACION DE 
CREDENCIALES DE 
INAPAM

1 18 PERSONAS MUNICIPAL



EVENTOS 
ESPECIALES

PARTICIPACION DE 
LOS ADULTOS LA 
POSADA NAVIDEÑA

1 61 PERSONAS MUNICIPAL



HOJA 2

Encuestas   Respaldo

32 6 26 64 96

PARTICIPACION 
DE  LOS SOCIOS 
EN LA  PLATICA  
DE "LOS 
DERECHOS DE 
LOS ADULTOS 
MAYORES PARA 
QUE NO SEAN 
VICTIMAS DE 

ADULTO 
MAYOR

AYUNTAMIE
NTO

1 1 2 3

CANALIZAR A 
LOS ADULTOS 
QUE SOLICITAN 
EL APOYO CON 
EL 
GERONTOLOGO

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

Áreas  que 
Participan  

Beneficiarios 
Directos  

Hombres Mujeres  
Área 

Responsabl
e 

Beneficiarios 
indirectos 

Población 
beneficia

da 
Logro

Evaluación 

Ubicación



12 4 8 36 48

SATISFACER 
LAS 
NECESIDADES  
DE LOS 
ADULTOS DE 
BAJOS 
RECURSOS O A 
LOS QUE 
PARTICIPAN EN 
LAS  
ACTIVIDADES 
OTORGANDOLE
S  
ALIMENTACION 

ADULTO MAYMUNICIPAL

4 4 8 12

QUE LOS 
ADULTOS 
MAYORES 
APOYEN 
ECONOMICAME
NTE EN SUS 
HOGARES O 
PARA 
SOLVENTARSE  
POR SI MISMOS 
COMO 
EMPACADORES

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

1 1 2 3

ACOMPAÑAR AL 
ADULTO PARA 
QUE  SE SIENTA 
SEGURO AL 
ACUDIR A LA 
INSTANCIA 
CORRESPONDIE
NTE  PARA 
SOLUCIONAR 
SU PROBLEMA

ADULTO MAYMUNICIPAL



18 9 9 36

AFILIAR A LOS 
ADULTOS 
MAYORES CON 
SU CREDENCIAL 
DE INAPAM 
PARA QUE 
GOCEN DE  LOS 
BENEFIOS DE 
LA MISMA

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL

61 19 42 122 183

PROMOVER LA 
CONVIVENCIA 
EN LOS 
ADULTOS 
MAYORES CON 
SU 
PARTICIPACION 
EN LOS 
EVENTOS 
ESPECIALES 
COMO EL DE LA 
POSADA Y  LA 
NOCHE DE 
DANZON

ADULTO 
MAYOR

MUNICIPAL






