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CARRILLS s | 30 DE JULIO 2019

TIENE GOBIERNQ, TIENE RUMBO!

HOJA 1

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)
DIF MUNICIPAL - (ADULTO MAYOR)

SOCIOS PARTICIPANTES EN 1/30/2019
INTEGRANTES [LA PLATICA DE
DE LA "AUTOCUIDADO
ESTANCIA PARA PREVENCION
DEL ADULTO  |CONTRA 1 34 PERSONAS |MUNICIPAL
MAYOR HIPERTENSION" Y
"ALIMENTACION
PARA EL ADULTO
MAYOR"
BRINDAR RACIONES
ALIMENTACIO |OTORGADAS 1 12 PERSONAS |MUNICIPAL
N
APOYOS SE APOYO CON
DIVERSOS MEDICAMENTO,COR
TE DE
CABELLO,ATENCION 1 20 PERSONAS |MUNICIPAL
CON EL
GERONTOLO,MASAJ
ES
ADULTOS
MAYORES
CON TRABAJO
EN ESPACIOS |EMPACADORES 1 4 PERSONAS |MUNICIPAL
CERRADOS
APOYO O
ACOMPANAMIE
NTO AL
ADULTO ACOMPANAMIENTO 1 4 PERSONAS |FEDERAL
MAYOR A
DIFERENTES
INSTANCIAS




ELABORACION

AFILIACION

DE ,REPOSICION Y
CREDENCIALE |ACTUALIZACION 38 PERSONAS |MUNICIPAL
S
INFORMACION [VISITAS DE
INSTANCIAS MUNICIPAL
VISITAS VISITAS ALOS MUNICIPAL
DOMICILIARIAS|ADULTOS PARA 1 PERSONAS
SEGUIMIENTO
JUEGOS DE REALIZAR JUEGOS MUNICIPAL
MESA DE MESA COMO LA
LOTERIA, DOMINO, 4 PERSONAS
SERPIENTES Y
ESCALERAS, ETC.
SENSOS REALIZAR SENSOS
DOMICILIARIO [EN LA COLONIA
S LEONA VICARIO
PARA DE SABER
CUANTOS ADULTOS
MAYORES VIVEN Y
EN QUE 31 PERSONAS |MUNICIPAL
CONDICIONES PARA
PROPORCIONARLES
APOYO
ALFABETIZACI |CAPACITAR AL
ON NIVEL ADULTO MAYOR
INICIAL,SECUN |PARA QUE
DARIA NIVEL |APRENDAALEER Y 6 PERSONAS |MUNICIPAL
AVANZADO ESCRIBIR Y

CAPACITACION
PARA SECUNDARIA




SDIF

HOJA 2 EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

PARTICIPACION AYUNTAMIE
DE LOS NTO
SOCIOS EN LA
S PLATICAS DE
"AUTOCUIDADO
PARA
PREVENCION  [apuLTO

34 5 29 68 102 CONTRA

HIPERTENSION"
Y
"ALIMENTACION
PARA EL
ADULTO
MAYOR"

MAYOR

SATISFACER MUNICIPAL
LAS
NECESIDADES
DE

12 5 7 24 36 ALIMENTACION
DEL ADULTO

ADULTO
MAYOR




20

12

40

60

BRINDARLE
APOYOS
DIVERSOS A
LOS ADULTOS
CON
MEDICAMENTO,
CORTE DE
CABELLO,ATEN
CION CON EL
GERONTOLOGO
,MASAJES

ADULTO MA

MUNICIPAL

12

QUE LOS
ADULTOS
MAYORES
APOYEN
ECONOMICAME
NTE EN SUS
HOGARES
TRABAJANDO
COMO
EMPACADORES

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

12

ACOMPANAR
AL ADULTO
PARA QUE SE
SIENTA
SEGURO AL
ACUDIR A LA
INSTANCIA
CORRESPONDIE
NTE PARA
SOLUCIONAR
SU PROBLEMA

ADULTO MA

MUNICIPAL

38

24

14

76

112

AFILIAR AL
ADULTO
MAYOR PARA
QUE GOCE DE
LOS
BENEFICIOS DE
LA MISMA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL




48

30

18

96

142

INFORMACION
Y ATENCION AL
PUBLICO QUE
ACUDE A LA
ESTANCIA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

REALIZAR
VISITAS
DOMICILIARIAS
ASEGUIMIENTO
) PARA
CONOCER LAS
NECESIDADES
DE LOS
ADULTOS

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

12

MANTENER LAS
CAPACIDADES
COGNITIVAS Y
FISICAS DE LOS
ADULTOS
MAYORES CON
LOS JUEGOS
DE MESA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

31

62

93

REALIZAR
SENSOS EN LA
COLONIA
LEONA VICARIO
PARA DE
CUANTOS
ADULTOS
MAYORES
VIVEN 'Y EN
QUE
CONDICIONES
PARA
PROPORCIONA

DIECQ ADAOVAO

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL




12

18

CAPACITAR AL
ADULTO
MAYOR PARA
QUE APRENDA
ALEER Y
ESCRIBIR Y
CAPACITACION
PARA
SECUNDARIA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL
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CERTAMEN

PARTICIPACIO |vAgUEL TA Y
E‘VEENNTOS ABUELITO 2 PERSONAS |MUNICIPAL
QUINTANA ROO
ESTATALES  |5g4g
VISITAS DE
K‘LFF?SB“ﬂIACCéON DIFERENTES 27 PERSONAS | MUNICIPAL
INSTANCIAS
VISITAS VISITAS A LOS
DOMICILIARIAS |ADULTOS PARA 1
SEGUIMIENTO
SENSOS REALIZAR SENSOS
DOMICILIARIO |EN LA COLONIA
S FRANCISCO MAY
PARA SABER
CUANTOS ADULTOS
MAYORES VIVEN Y 12
EN QUE
CONDICIONES PARA
PROPORCIONARLES
APOYO
ATENCION BRINDARLE
CON EL ATENCION CON
JERONTOLOG |ELJERONTOLOGO A
o LOS EDULTOS
MAYORES PARA
DETECTAR ALGUN
PROBLEMA Y 6
EVITAR
ENFERMEDADES
COMO EL
ALSHAIMER,ETC.
ATENCION DARLE MASAJES A
CON LA LOS ADULTOS
TERAPEUTA |MAYORES PARA

RELAJAMIENTO O
PARA DISMINUIR
DOLORES
CAUSADOS POR EL
CANSANCIO




SDIF
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HOJA 2 EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

PARTICIPACION AYUNTAMIE
DE LOS NTO

SOCIOS EN LA
PLATICA DE
s |Los ADULTO
DERECHOS DE |MAYOR
LOS ADULTOS
MAYORES"

20 3 17 40

QUE LOS MUNICIPAL
ADULTOS
MAYORES
APOYEN
ECONOMICAME
4 4 8 12 NTE EN SUS
HOGARES
TRABAJANDO
COMO
EMPACADORES

ADULTO
MAYOR

ACOMPANAR
AL ADULTO
PARA QUE SE
SIENTA
SEGURO AL

2 2 4 6 ACUDIR A LA ADULTO MAYMUNICIPAL
INSTANCIA
CORRESPONDIE
NTE PARA
SOLUCIONAR
SU PROBLEMA




108

45

63

216

324

AFILIAR AL
ADULTO
MAYOR PARA
QUE GOCE DE
LOS
BENEFICIOS DE
LA MISMA
OBTENIENDO
SU
CREDENCIAL
DE INAPAM

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

16

24

PARTICIPACION
DE LOS
ADULTOS
MAYORES AL
"CONCURSO
MIS ABUELITAY
ABUELITO 2019"
EN LA ETAPA
MUNICIPAL

ADULTO MA

MUNICIPAL

PARTICIPACION
DE LOS
ADULTOS EN
EVENTOS
ESTATALES
"CERTAMEN
ABUELITO Y
ABUELITO
QUINTANA ROO
2019"

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

27

10

17

54

81

INFORMACION
Y ATENCION AL
PUBLICO QUE
ACUDE A LA
ESTANCIA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

REALIZAR
VISITAS
DOMICILIARIAS
ASEGUIMIENTO
) PARA
CONOCER LAS
NECESIDADES
DE LOS
ADULTOS

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL




12

24

36

REALIZAR
SENSOS EN LA
COLONIA
FRANCISCO
MAY PARA
SABER
CUANTOS
ADULTOS
MAYORES
VIVEN 'Y EN
QUE
CONDICIONES
PARA
PROPORCIONA
RLES APOYO
INVITARLOS A
PARTICIPAR EN
LAS
DIFERENTES
ACTIVIDADES
QUE SE
REALIZAN EN
LA ESTANCIA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

12

18

ATENCION CON
EL
JERONTOLOGO
ALOS
ADULTOS
MAYORES

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

REALIZAR
MASAJES A LOS
ADULTOS
MAYORES
PARA QUE SE
RELAJEN O
DISMINUIR LOS
DOLORES POR
CANSANCIO EN
EL CUERPO
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TIENE GOBIERND, TIENE RUMBO!

HOJA 1

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)
DIF MUNICIPAL - (ADULTO MAYOR)

SOCIOS PARTICIPANTES EN 1/30/2019
INTEGRANTES [LA PLATICA DE
DE LA "AUTOCUIDADO
ESTANCIA PARA PREVENCION
DEL ADULTO  |CONTRA 1 34 PERSONAS |MUNICIPAL
MAYOR HIPERTENSION" Y
"ALIMENTACION
PARA EL ADULTO
MAYOR"
BRINDAR RACIONES
ALIMENTACIO |OTORGADAS 1 12 PERSONAS |MUNICIPAL
N
APOYOS SE APOYO CON
DIVERSOS MEDICAMENTO,COR
TE DE
CABELLO,ATENCION 1 20 PERSONAS |MUNICIPAL
CON EL
GERONTOLO,MASAJ
ES
ADULTOS
MAYORES
CON TRABAJO
EN ESPACIOS |EMPACADORES 1 4 PERSONAS |MUNICIPAL
CERRADOS
APOYO O
ACOMPANAMIE
NTO AL
ADULTO ACOMPANAMIENTO 1 4 PERSONAS |FEDERAL
MAYOR A
DIFERENTES
INSTANCIAS




ELABORACION

AFILIACION

DE ,REPOSICION Y
CREDENCIALE |ACTUALIZACION 38 PERSONAS |MUNICIPAL
S
INFORMACION [VISITAS DE
INSTANCIAS MUNICIPAL
VISITAS VISITAS ALOS MUNICIPAL
DOMICILIARIAS|ADULTOS PARA 1 PERSONAS
SEGUIMIENTO
JUEGOS DE REALIZAR JUEGOS MUNICIPAL
MESA DE MESA COMO LA
LOTERIA, DOMINO, 4 PERSONAS
SERPIENTES Y
ESCALERAS, ETC.
SENSOS REALIZAR SENSOS
DOMICILIARIO [EN LA COLONIA
S LEONA VICARIO
PARA DE SABER
CUANTOS ADULTOS
MAYORES VIVEN Y
EN QUE 31 PERSONAS |MUNICIPAL
CONDICIONES PARA
PROPORCIONARLES
APOYO
ALFABETIZACI |CAPACITAR AL
ON NIVEL ADULTO MAYOR
INICIAL,SECUN |PARA QUE
DARIA NIVEL |APRENDAALEER Y 6 PERSONAS |MUNICIPAL
AVANZADO ESCRIBIR Y

CAPACITACION
PARA SECUNDARIA
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TIENE GOBI’R TIENE RUM H

HOJA 2 EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

PARTICIPACION AYUNTAMIE
DE LOS NTO
SOCIOS EN LA
S PLATICAS DE
"AUTOCUIDADO
PARA
PREVENCION  [apuLTO

34 5 29 68 102 CONTRA

HIPERTENSION"
Y
"ALIMENTACION
PARA EL
ADULTO
MAYOR"

MAYOR

SATISFACER MUNICIPAL
LAS
NECESIDADES
DE

12 5 7 24 36 ALIMENTACION
DEL ADULTO

ADULTO
MAYOR




20

12

40

60

BRINDARLE
APOYOS
DIVERSOS A
LOS ADULTOS
CON
MEDICAMENTO,
CORTE DE
CABELLO,ATEN
CION CON EL
GERONTOLOGO
,MASAJES

ADULTO MA

MUNICIPAL

12

QUE LOS
ADULTOS
MAYORES
APOYEN
ECONOMICAME
NTE EN SUS
HOGARES
TRABAJANDO
COMO
EMPACADORES

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

12

ACOMPANAR
AL ADULTO
PARA QUE SE
SIENTA
SEGURO AL
ACUDIR A LA
INSTANCIA
CORRESPONDIE
NTE PARA
SOLUCIONAR
SU PROBLEMA

ADULTO MA

MUNICIPAL

38

24

14

76

112

AFILIAR AL
ADULTO
MAYOR PARA
QUE GOCE DE
LOS
BENEFICIOS DE
LA MISMA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL




48

30

18

96

142

INFORMACION
Y ATENCION AL
PUBLICO QUE
ACUDE A LA
ESTANCIA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

REALIZAR
VISITAS
DOMICILIARIAS
ASEGUIMIENTO
) PARA
CONOCER LAS
NECESIDADES
DE LOS
ADULTOS

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

12

MANTENER LAS
CAPACIDADES
COGNITIVAS Y
FISICAS DE LOS
ADULTOS
MAYORES CON
LOS JUEGOS
DE MESA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

31

62

93

REALIZAR
SENSOS EN LA
COLONIA
LEONA VICARIO
PARA DE
CUANTOS
ADULTOS
MAYORES
VIVEN 'Y EN
QUE
CONDICIONES
PARA
PROPORCIONA

DIECQ ADAOVAO

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL




12

18

CAPACITAR AL
ADULTO
MAYOR PARA
QUE APRENDA
ALEER Y
ESCRIBIR Y
CAPACITACION
PARA
SECUNDARIA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL
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EVENTOS
ESPECIALES

PARTICIPACION DE
LOS ADULTOS EN EL
DESFILE CIVICO
DEL DIA 16 DE
SEPTIEMBRE Y EL
DESAYUNO
DESPUES DEL
DESFILE

PERSONAS

MUNICIPAL

EVENTOS
RECREATIVOS
Y
CULTURALES

PARTICIPACION DE
LOS ADULTOS EN EL
CAMPAMENTO
RECREATIVO
DENOMINADO
"ENCUENTRO
ESTATAL DE
ADULTOS MAYORES
REALIZADO EN EL
CENTRO
RECREATIVO
PUERTO
AVENTURAS

10

PERSONAS

MUNICIPAL

INFORMACION
AL PUBLICO

INFORMAR AL
PUBLICO QUE
LLEGAAVISITAR LA
INSTITUCION O QUE
LA SOLICITA

56

PERSONAS

MUNICIPAL

VISITAS
DOMICILIARIAS

VISITAS ALOS
ADULTOS PARA
SEGUIMIENTO

PERSONAS

MUNICIPAL

ACTIVACION
FISICA

CTIVIDAD PARA EL
DESARROLLO
FISICO A TRAVES DE
DIFERENTES
MOVIMIENTOS

14

PERSONAS

MUNICIPAL

TRABAJO
SOCIAL

REALIZAR EL
TRABAJO SOCIAL
PARA SABER LAS
NECESIDADES Y
SITUACION DEL
ADULTO MAYOR

20

PERSONAS

MUNICIPAL




HOJA 2

N

CARRILLS

TIENE COBIERNO, TIENE RUMBO!

(®DIF

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

11

11

22

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

33

PARTICIPACION
DE LOS
SOCIOS EN LA
PLATICA DE
"LOS
DERECHOS DE
LOS ADULTOS
MAYORES"

ADULTO
MAYOR

AYUNTAMIE
NTO

11

22

33

CANALIZAR A
LOS ADULTOS
QUE SOLICITAN
EL APOYO CON
EL
JERONTOLOGO
Y CON LA
TERAPEUTA
PARA
SATISFACER
SU NECESIDAD

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

23

46

69

SATISFACER
LAS
NECESIDADES
DE LOS
ADULTOS DE
BAJOS
RECURSOS O A
LOS QUE
PARTICIPAN EN
LAS
ACTIVIDADES
OTORGANDOLE
S
ALIMENTACION

ADULTO MA

MUNICIPAL




12

24

36

SATISFACER
LAS
NECESIDADES
DE LOS
ADULTOS DE
BAJOS
RECURSO CON
APOYOS
DIVERSOS(PAN
ALES,
ROPA,MEDICAM
ENTOS, CORTE
DE PELO,ETC.))

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

QUE LOS
ADULTOS
MAYORES
APOYEN
ECONOMICAME
NTE EN SUS
HOGARES O
PARA
SOLVENTARSE
POR SI MISMOS
COMO
EMPACADORES

ADULTO MA

MUNICIPAL

ACOMPANAR
AL ADULTO
PARA QUE SE
SIENTA
SEGURO AL
ACUDIR A LA
INSTANCIA
CORRESPONDIE
NTE PARA
SOLUCIONAR
SU PROBLEMA

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

16

38

57

QUE LOS
ADULTOS
DISFRUTEN Y
SEAN
PARTICIPATIVO
SENLOS
EVENTOS
ESPECIALES
COMO EL
DESFILE CIVICO
Y EL
DESAYUNO

DESPUES DEL
DESFILE

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL




10

20

30

QUE LOS
ADULTOS
DISFRUTEN Y
AL MISMO
TIEMPO
PARTICIPEN EN
LAS
ACTIVIDADES
QUE SE LLEVAN
A CABO EN LOS
CAMPAMENTOS
RECREATIVOS ,
CONOSCAN Y
CONVIVAN CON
ADULTOS DE
OTROS
MUNICIPIOS.

ADULTO
MAYOR

MUNICIPAL

56

39

112

168

QUE LOS
ADULTOS QUE
LLEGAN A
VISITARNOS AL
SOLICITAR LA
INFORMACION

MUNICIPAL

10

REALIZAR
VISITAS
DOMICILIARIAS
PARA
SEGUIMIENTO
O PARA
CONOCER LAS
NECESIDADES
DE LOS
ADULTOS

14

28

42

DESARROLLAR
HABILIDADES
FISICAS
ATRAVES DE
DIFERENTES
MOVIMIENTOS
Y SE
MANTENGAN
ACTIVOS
FISICAMENTE Y
SANOS




CONOCER LA
NECESIDAD Y
SITUACION DEL
ADULTO

MAYOR PARA
PODER
CANALIZARLO A
LA INSTANCIA
CORRESPONDIE
NTE

EVIDENCIA DE ADULTO MAYOR
SEPTIEMBRE 2019

SOCIOS "TALLER DE PINTURA TEXTIL"




CANALIZACIONES: GERONTOLOGO Y TERAPEUTA

BRINDAR ALIMENTACION




APOYOS DIVERSOS
SUEROS Y CORTE DE PELO




EVENTOS ESPECIALES

DESFILE CIVICO Y DESAYUNO
- ) .




EVENTOS RECREATIVOS Y CULTURALES
CAMPAMENTO RECREATIVO

INFORMACION AL PUBLICO




ACTIVACION FISICA

TRABAJO SOCIAL
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