
EVIDENCIAS ADULTO MAYOR AGOSTO 2025
                                                  TALLERES : "QUIEN SOY AHORA"



ATENCION MEDICA



BRINDAR ALIMENTACION
  



              APOYOS DIVERSOS ( CORTE DE CABELLO)
                



                    EMPACADORES



EVENTOS ESPECIALES NOCHE DE BAILE Y CASINO

ATENCION JURIDICA (TRABAJO SOCIAL)

ACTIVACION FISICA



HOJA 1 EJE: COORD.DEL ADULTO MAYOR
  DIF MUNICIPAL (SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA)

Subprograma              
o                         

Componente
Descripción Línea Base 

META

Cantidad Unidad De Medida
Programa Federal o 

Estatal
Monto Del Evento

Inicial Final 

CLUB DE LA TERCERA 
EDAD:               TALLERES , 

PLATICAS Y CURSOS        
6.4.- Crear espacios de 

convivencia y 
activacionpara las y los 

adultos mayores.

SE IMPARTIO EL 
TALLER DE "QUIEN 

SOY HOY" CON 
ALUMNOS DE LA 

CARRERA DE 
PSICOLOGIA  DE LA 

UPP A CARGO DE LA 
PSICOLOGA PERLA 
MARTINEZ CON 7 
PARTICIPANTES  

1 Jan-25 Aug-25 Dec-25 7 PERSONAS MUNICIPAL

ATENCION MEDICA          
6.3.-gestionar la 
canalizacion del adulto 
mayor  y personas con 
discapcidad para atencion 
medica.

SE CANALIZARON Y 
ATENDIERON 25 
ADULTOS CON 
CONSULTAS (12  
MUJERES Y 8 
HOMBRE)  , TERAPIA 
FISICA (1 MUJERE) Y 
PODOLOGIA (4 
MUJERES ) 

1 25 PERSONAS MUNICIPAL

BRINDAR ALIMENTACION     
6.2.- Entregar canastas 
basicas al adulto mayor y 
grupos vulnerables         

SE ENTREGARON 62 
RACIONES A (34 
MUJERES Y 28 

HOMBRES) 1 62 PERSONAS MUNICIPAL

FECHA DE ENTREGA

30/ AGOSTO/2025



APOYOS DIVERSOS ( 
PAÑALES,MEDICAMENTOS,
ROPA,CORTE DE CABELLO, 
ETC.)       6.1 .-realizar 
brigadas de atencion al 
adulto mayor y personas 
con discapacidad.

SE APOYO CON 
CORTE DE CABELLO 
A  ADULTOS :9 
MUJERES Y 8 
HOMBRES

1 17 PERSONAS MUNICIPAL

ADULTOS MAYORES CON 
TRABAJO  EN  ESPACIOS 
CERRADO CERRADOS             
6.4.- Crear espacios de 
convivencia y 
activacionpara las y los 
adultos mayores.                    

EMPACADORES 1 
MUJER Y 8 
HOMBRES

1 9 PERSONAS MUNICIPAL

EVENTOS ESPECIALES            
6.4.- Crear espacios de 
convivencia y 
activacionpara las y los 
adultos mayores. 

SE LLEBO A CABO 
UNA NOCHE DE 
BAILE Y CASINO CON 
LOS ADULTOS EN EL 
MARCO DE LA 
SEMANA DEL 
ADULTO MAYOR

1 57 PERSONAS MUNICIPAL

ATENCION JURIDICA       
6.1.- realizar brigadas de 
atencion al adulto mayor y 
personas con discapacidad.

TRABAJO SOCIAL 4 PERSONAS MUNICIPAL

ACTIVIDADES FISICAS 6.4.- 
Crear espacios de 
convivencia y 
activacionpara las y los 
adultos mayores. 

ACTIVACION FISICA 15 PERSONAS MUNICIPAL



HOJA 2 EJE : COORD. DEL ADULTO MAYOR
  DIF MUNICIPAL (SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA)

Beneficiarios Directos  Hombres Mujeres  
Beneficiarios 

indirectos 
Población 

beneficiada 
Logro Área Responsable Áreas  que Participan  Ubicación

Evaluación 

Encuestas   Respaldo

7 7 14 21

MANTENER ACTIVOS 
FISICA,MENTAL Y 

SOCIALMENTE  ALOS 
ADULTOS 

PREVINIENDO EL 
AISLAMIENTO Y 

FOMENTANDO LA 
AUTONOMIA  CON 

PLATICAS Y 
TALLERES .

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR

ESTANCIA DEL ADULTO 
MAYOR

LISTA DE 
ASISTENCIA Y 

FOTOS

25 8 17 50 75

SATISFACER LAS 
NECESIDADES 
DE SALUD DE 
LOS ADULTOS 
CON ATENCION Y 
CANALIZACIONE
S  CON  EL 
MEDICO , 
PSICOLOGIA , 
CON EL 
TERAPEUTA Y LA 
PODOLOGA 
PARA  MEJORAR 
SU SALUD   
FISICA  Y 
EMOCIONAL.

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR 

JURISDICCION 
SANITARIA No.3, 
TERAPEUTA, PSICOLIA 
Y PODOLOGIA

REGISTRO DE 
ATENCION Y 
FOTOS

FECHA DE ENTREGA

    30/AGOSTO/2025



62 28 34 124 186

SATISFACER LAS 
NECESIDADES 
DE 
ALIMENTACION 
DE LOS 
ADULTOS DE 
BAJOS 
RECURSOS Y EN 
SITUACION DE 
CAMA

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR 

AREA DE ASISTENCIA 
SOCIAL

COL. MARTINEZ ROS, 
LEONA VICARIO,ROJO 
GOMEZ,PLAN DE 
AYUTLA, COMUNIDAD 
DE UH MAY,X-HAZIL,X 
PICHIL Y COL. FCO. 
MAY

LISTA DE 
BENEFICIADO
S  Y FOTOS

17 8 9 34 51

SATISFACER LAS 
NECESIDADES 
DE LOS 
ADULTOS CON 
DIFERENTES 
TIPOS DE APOYO 
COMO ES EL 
CORTE DE 
CABELLO Y 
ENTREGA DE 
COBERTORES,P
AÑALES Y 
MEDICAMENTOS

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR 

COORD, DEL ADULTO 
MAYOR

ESTANCIA DEL ADULTO 
MAYOR, COL. LEONA 
VICARIO, MARTINEZ 
ROSS, FCO. MAY, ROJO 
GOMEZ Y PLAN DE 
AYUTLA.

REGISTRO DE 
ATENCION Y 
FOTOS

9 8 1 18 27

QUE LOS 
ADULTOS 
APOYEN 
ECONOMICAMEN
TE EN SUS 
HOGARES Y 
PUEDAN 
SOLVENTAR SUS 
PROPIAS 
NECESIDADES Y 
SE SIENTAN 
UTILES

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR 

COORD, DEL ADULTO 
MAYOR Y RECURSOS 
HUMANOS DE 
CHEDRAUI

CHEDRAUI
EXPEDIENTES 
Y FOTOS

57 3 54 114 171

SATISFACER LAS 
NECESIDADES 
DE DIVERSION 
,DE 
SOCIALIZACION 
Y CONVIVENCIA 
DE LOS 
ADULTOS 
MAYORES 

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR 

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR E INSTRUCTOR 
FISICO DELA ESTANCIA

ESTANCIA DEL ADULTO 
MAYOR

REGISTRO DE 
ATENCION Y 
FOTOS



4 3 1 8 12

QUE LOS 
ADULTOS SE 
SIENTAN 
APOYADOS CON 
ASESORIAS 
JURIDICAS PARA 
AYUDARLOS A 
BUSCAR 
SOLUCION A  
SUS PROBLEMAS 
DE VIOLENCIA O 
ABANDONO POR 
PARTE DE SUS 
FAMILIARES.

COORD DEL ADULTO 
MAYOR

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR 

ESTANCIA, 
COMUNIDAD DE 
TIHOSUCO Y HOSPITAL 
GENERAL.

FOTOS Y 
REGISTRO DE 
ATENCION

15 15 30 45

MANTENER 
ACTIVOS A LOS 
ADULTOS 
MAYORES CON 
LA ACTIVACION 
FISICA PARA 
UNA MEJOR 
SALUD TANTO 
FISICA COMO 
MENTAL

COORD. DEL ADULTO 
MAYOR

ACTIVADOR FISICO DE 
LA ESTANCIA DEL 
ADULTO MAYOR

ESTANCIA DEL ADULTO 
MAYOR

LISTA DE 
AISTENCIA Y 
FOTOS



                      


