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PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEL COJUDEM FCP 

MES  NOMBRE DE LA ACTIVIDAD  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

ENERO  CAPACITACION DE 
PRIMEROS AUXILIOS A 
ENTRENADORES Y 
DEPORTISTAS 

Se llevo a cabo el día miércoles 11 de enero del 
año 2023, en el teatro de la ciudad la primera 
capacitación de primeros auxilios para los 
entrenadores y deportistas, ya que en distintos 
deportes que se practican se sufren lesiones, por lo 
cual la dirección del consejo para la juventud y el 
deporte municipal busca que todo atleta o 
entrenador estén prevenidos para esta situación 
cuando se llegara a presentar, en dicho evento 
asistieron más de 200 personas. 

ENERO  CROSSFIT EN TU 
COMUNIDAD 

Dentro del programa de la dirección de deportes se 
busca implementar el ejercicio tanto en la cabecera 
municipal como en las comunidades con la 
finalidad de tener un cuerpo sano y dar a conocer 
que al realizar actividades deportivas ayuda a tener 
una mejor vida. Es por tal motivo que se realizó esta 
actividad en la comunidad de Uh May para 
sensibilizar a la población, participar y tener una 
mejor condición física. 

FEBRERO  ENTREGA DE UNIFORMES 
PARA LOS ATLETAS DEL 
MINICIPIO DE FELIPE 
CARRILLO PUERTO 
<JUEGOS CONADE 2023=  

La presidenta municipal en coordinación con la 
dirección del consejo para la juventud y el deporte 
municipal realizaron la entrega de uniformes como 
son: playeras de viaje (exteriores) uniformes de 
juego (interiores) uniforme a entrenadores y 
delegados que participaron en los juegos 
nacionales CONADE 2023 en su etapa estatal que 
dio inicio el día viernes 10 de febrero y finalizo el 
día domingo 12 de marzo con la participación de 
las disciplinas de: voleibol, ajedrez, tenis de mesa, 
basquetbol 3x3, basquetbol 5x5, beisbol, boxeo, 
ciclismo, luchas asociadas, softbol atletismo y 
levantamiento de pesas, beneficiando a mas de 
270 deportistas. 
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FEBRERO  ACTIVIDADES DEPORTIVOS 
Y ENTREGA DE MATERIAL 
DEPORTIVO DEL 
PROGRAMA PRESIDENTA 
EN TU COMUNIDAD 

La dirección del consejo para la juventud y el 
deporte municipal, participo en la brigada de 
<presidenta en tu comunidad= realizando 
actividades deportivas de acuerdo a las peticiones 
de los subdelegados y alcaldes de las 
comunidades del municipio de Felipe Carrillo 
Puerto, como son; partidos de voleibol, basquetbol, 
futbol sala, futbol soccer, softbol entre otros, de 
igual manera se realizó la entrega de material 
deportivo conforme se fue recepcionando las 
solicitudes. 

MARZO  JUEGOS NACIONALES 
DEPORTIVOS EN SILLAS DE 
RUEDAS Y AMPUTADOS 
2023 

El atleta Edson Isaac Arce Cruz (F44) se posiciono 
en el pódium ganando medalla de bronce en la 
prueba de lanzamiento de jabalina F42-44, F61-63 
en los XLIV juegos nacionales deportivos en sillas 
de ruedas y amputados disputados en la ciudad de 
Uruapan, Michoacán 2023. 

MARZO  INAGURACION DE LA LIGA 
MAYA DE BEISBOL 
INFANTIL Y JUVENIL. 3RA 
EDICION  

 Se llevo a cabo la inauguración de la tercera 
edición de la LIGA MAYA DE BEISBOL INFANTIL 
Y JUVENIL en el campo de beisbol infantil de la 
colonia Leona Vicario, donde se busca seguir 
fomentando el deporte y a los futuros talentos que 
en su momento pudiesen representar al municipio 
de Felipe Carrillo Puerto en los juegos CONADE o 
en otros eventos estatales o nacionales. 

MARZO  INAGURACION DEL 
TORNEO DE FUTBOL 7 
INTERDEPENDENCIAS <LIC. 
MARY HERNANDEZ= 2DA 
EDICION. 

El consejo para la juventud y el deporte municipal 
dio el banderazo de inicio a la segunda edición de 
la liga de futbol 7 interdependencias <LIC. MARY 
HERNANDEZ= en esta temporada participaran 
equipos del DIF, TESORERIA MUNICIPAL, 
SEFIPLAN, PROTECCION CIVIL, SINDICATO 
FRANCISCO MAY, SEGURIDAD PUBLICA, 
SESA, VICEFISCALIA ZONA CENTRO, OBRAS 
PUBLICAS Y EL SINDICATO DE LA UNTRAC. 
Con la finalidad de convivir y hacer deporte entre 
las dependencias que radican en el municipio. 

MARZO  INAGURACION DE LA LIGA 
ESTUDIANTIL MUNICIPAL   

Se realizo la inauguración de la liga estudiantil municipal 
por parte de la presidenta municipal Lic. Mary 
Hernández, acompañada de la directora del cojudem, el 
director del Instituto Tecnológico Superior de Felipe 
Carrillo Puerto y las distintas instituciones educativas 
como son: CBTIS 72, ANDRES QUINTANA ROO, 
CONALEP FELIPE CARRILLO PUERTO, CEB 5/10, 
CLUB LINCES, UNIVERSIDAD DEL BIENESTAR 
BENITO JUAREZ, CREN CARRILLO PUERTO, CLUB 
FALCONS, CLUB GUERREROS ENTROS OTROS. 


