
TALLERES, 
CURSOS Y 
PLATICAS 

TALLER  DE 
ENVEJECIMIENTO 
ACTIVO : "JUEGOS DE 
MESA,EJERCICIO DE 
RESISTENCIA Y 
LECTURA Y 
COMPRENSION 
"PARTICPANTES : 
MUJERES :9                     
TALLER DE 
REPOSTERIA (PAY DE 
QUESO):1PARTICIPANT
ES: 8

1

ene-23 30/04/2023 dic-23

17 PERSONAS MUNICIPAL

$300.00

ATENCION 
MEDICA 

 SE CANALIZARON  6 
ADULTOS  CON LA 

PSICOLOGA Y 5 CON 
EL TERAPEUTA

1 11 PERSONAS MUNICIPAL

BRINDAR 
ALIMENTACION

SE ENTREGARON: 
RACIONES: 62          
PERSONAS: 62

1 62 PERSONAS MUNICIPAL

$3,000.00

ADULTOS CON 
TRABAJO EN 
ESPACIO 
CERRADO

EMPACADORES:   6        
MUJERES:   
HOMBRES:6

1 6 PERSONAS MUNICIPAL



APOYO O 
ACOMPAÑAMIE
NTOS

SE REALIZARON 2 
ACOMPAÑAMIENTOS A 
LAS C. JOSEFINA 
HERRERA DE 88 AÑOS 
AL HOSPITAL 
GENERAL Y A LA C. 
ANA CAN TZUC DE 68 
AÑOS A LA CLINICA 
RIU

1 2 PERSONAS MUNICIPAL

ATENCION Y 
ASESORIAS 
JURIDICAS

SE LE DIO 
SEGUIMIENTO A 

CASOS ANTERIORES  
Y ASESORIAS A 
NUEVOS CASOS

1 5 PERSONAS MUNICIPAL

VISITAS 
DOMICILIARIAS

SE REALIZARON 
VISITAS A  09 
MUJERES Y 07 
HOMBRES  PARA 
CONOCER SUS 
NECESIDADES Y DAR 
SEGUIMIENTO.

1 17 PERSONAS MUNICIPAL

AVTIVACION 
FISICA  Y 
CIRCULO DE 
LECTURA

SE REALIZARON 
VISITAS A  09 
MUJERES Y 07 
HOMBRES  PARA 
CONOCER SUS 
NECESIDADES Y DAR 
SEGUIMIENTO.

1 17 PERSONAS MUNICIPAL



HOJA 2

Encuestas   Respaldo

17 17 34 51

FORTALECER LA  
CAPACIDAD 
,CREATIVIDAD  
Y 
CONOCIMIENTO
S DE LOS 
ADULTOS 
MAYORES , ASI 
COMO  LA 
SOCIALIZACION  
POR MEDIO DE 
LOS TALLERES 
CON TEMAS DE 
IMPORTANCIA 
PARA SU 
CUIDADO 
PERSONAL Y DE 
SALUD  COMO 
ES EL DE  EL 
ENVEJECIMIENT
O SALUDABLE  Y 
DE REPOSTERIA

ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR

 FOTOS, LISTAS DE 
ASISTENCIA

EJE DE ( ATENCION A GRUPOS VULNERABLES)

DIF MUNICIPAL - COORDINACION DEL ADULTO MAYOR

Áreas  que 
Participan  

Beneficiarios 
Directos  

Hombres Mujeres  
Área 

Responsabl
e 

Beneficiarios 
indirectos 

Población 
beneficia

da 
Logro

Evaluación 

Ubicación



11 3 8 22 33

SATISFACER A 
LOS ADULTOS 
CON ATENCION 
MEDICA  
DESDES SUS 
CASAS Y  POR 
MEDIO DE 
CANALIZACIONE
S A LA 
INSTANCIA 
CORRESPONDIE
NTE  PARA 
SATISFACER 
SUS 
NECESIDADES Y 
MEJORAR SU 
SALUD TANTO 
FISICA COMO 
EMOCIONAL.

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COL. FCO. MAY, 
MARTINEZ 
ROSS, 
CENTRO,JUAN 
BAUTISTA Y 
ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR

FOTOS Y REGISTRO DE 
ATENCION

62 28 34 124 186

SATISFACER 
LAS 
NECESIDADES 
DE 
ALIMENTACION 
DE LOS 
ADULTOS 
MAYORES 
POSTRADOS Y 
DE BAJOS 
RECURSOS

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
PERSONAL 
DE LA 
ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COL. FCO. MAY, 
ROJO GOMEZ, 
LEONA 
VICARIO, 
PLANA DE 
AYALA,  
MARTINEZ 
ROSS Y 
EMILIANO , 
JUAN 
BAUTISTA, 
CENTRO, 
ZAPATA 1 Y 2

FOTOS, PADRON  Y 
REGISTRO DE 
BENEFICIADOS

6 6 12 18

QUE LOS 
ADULTOS 
APOYEN 
ECONOMICAME
NTE EN SUS 
HOGARES Y 
SOLVENTAR 
SUS PROPIAS 
NECESIDADES Y 
SE SIENTAN 
UTILES

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

RESPONSA
BLES DE 

LOS 
DIFERENTE
S APOYOS 

CHEDRAUI FOTOS Y EXPEDIENTES



2 2 4 6

QUE AL 
ACOMPAÑAR  Y 
APOYAR A LOS 
ADULTOS NO SE 
SIENTAS SOLOS 
AL IR A 
TRAMITAR 
ASUNTOS 
PERSONALES O 
DE SALUD

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
RECURSOS 
HUMANOS 
DE 
CHEDRAUI

HOSPITAL 
GENERAL Y 
CLINICA RIU

REGISTRO DE 
BENEFICIADOS

5 2 3 10 15

QUE EL ADULTO 
SEPA QUE 
HACER Y SE 
SIENTA 
APOYADO AL 
RECIBIR LA 
ASESORIA 
JURIDICA 
DEPENDIENDO 

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR Y 
PERSONAL 
DE LA 
ESTANCIA

COL. EMILIANO 
ZAPATA , 
FRANCISCO 
MAY Y 
ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYOR

FOTOS

17 9 8 34 51

CONOCER LAS
NECESIDADES Y
CONDICION EN
LA QUE VIVE EL
ADULTO MAYOR
PARA PODER
ATENDERLO 
POR MEDIO DE
LAS VISITAS

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

JURIDICO 
DE LA 
ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

COL. FRCO. 
MAY, MARTINEZ 
ROSS Y JAVIER 
ROJO GOMEZ

FOTOS Y REGISTRODE 
VISITAS

17 17 34 51

ACTIVACION 
FISICA Y 
CIRCULO DE 
LECTURA

COORD. 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

JURIDICO 
DE LA 
ESTANCIA 
DEL 
ADULTO 
MAYOR

ESTANCIA DEL 
ADULTO 
MAYPR

FOTOS Y LISTA DE 
REGISTRO
















