
OCTUBRE2017 

PRESIDENCIA MUNICIPAL 
 SECRETARIA TÉCNICA 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 FECHA DE ENTREGA 

  

 

HOJA 1 DESARROLLO SOCIAL Y LA DISCRIMINACION DE LA DESILGUALDAD 

DIF INAPAM Y ADULTO MAYOR 

Subprograma o 
Componente 

Descripción Línea Base META 
Inicial   Intermedia       Final 

Cantidad Unidad de Medida Programa 
federal o 
Estatal 

Monto del 
Evento 

 
CREDENCIALIZACION 
 
 
 
 
TALLER 
 
 
 
 
ORIENTAR (plática) 
 
 
 
 
TRABAJO ADULTO 
MAYOR/CERRADO 
 
 
 
 
 
SE COORDINO LA  
*CAMPAÑIA DE 
SALUD DE ADULTO 
MAYOR. 
*TRATA DE 
PERSONAS 
*PESO Y TALLA DEL 
ADULTO MAYOR 
 
 
 
 
 
APOYO SOCIAL 
 
 

 
Afiliación, 

reposiciones y 
actualizaciones 

 
 

Tejido, reciclado y 
pintura 

 
 

CONCIENTICACION A 
FEMILIARES  

 
 

APOYO EN ENPLEO 
ADULTO MAYOR 
QUE SE 
ENCUENTRA EN LA 
BODEGA AURRERA 

 
 

PARA UNA  VEJEZ 
ACTIVA Y SALUDABLE   
PROMOVER EL 
DESARROLLO 
HUMANO DE LAS 
PERSONAS ADULTA 
MAYORES 

 
 
 

A LA DIRECCION 
GENERAL EN APOYO 

 
(1) 
 

 
 

( 1) 
 
 

(1) 
 
 
 

(1) 
 

 
 
 

 
(1) 
 
 

 
 
 
 
 

(1) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Ene-dic- 
SEP. 2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
12 
 
 
 
4 

 
 
 

2 
 
 
 

4 
 

 
 
 
 

3 
 
 

 
 
 
 

16 
 

 
actualización de 
credencialización 
 
 
terapia ocupacional 
 
 
 
ABUELTOS 
DESCUIDADOS 
 
 
APOYO/ECOMICO 
 
 
 
 
ABUELITOS ACTIVOS 
EN LA ESTANCIA DE DIA 
 
 
 
 
 
 
ADULTOS MAYORES EN 
SITUACIÓN DE 

 
municipal 
 
 
municipal 

 
 

 
municipal 
 
 
 
MUNICIPAL 
.  
 
 
 
 
MUNICIPAL/SESA 
 
 
 
 
 
 
 
MUNICIPAL 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ENSAYO DE 
CACHIVOL 
 

 
 
VISITAS DOMICILIARIAS  
 
 
 
 
HOSPEDAJE  EN LA 
ESTANCIA. 
 
 
 
ALIMENTACION REALIZADA 
POR 30 DIAS 
 
 
VISITA ACOMUNIDAD(TRABAJO 
SOCIAL) 

 
 

Practicas de ensayo 
en el deporte por el 
grupo de cachivol. 
 

 
GESTIONES EN 

DONATIVOS 
 
 
 

 
APOYOA 
ABUELITAS 
ABANDONADAS 
 
 
 
 
 
 
APOYOA 
ABUELITAS 
ABANDONADAS 
 
 
 
 
 
UBICACIÓN FAMILIARES 
 

 
 

(1) 
 
 
 

 
( 1 ) 

 
 

(2) 
 
 
 

 
 

(1) 
 
 

 
( 1 ) 

 

 
 

15 
 
 
 

 
5 

 
 
 3 

 
 
 
 
 

270 
 
 
 
 
1 

VULNERABILIDAD. 
 
ADULTO MAYOR 
 
 
 
 
ADULTO MAYOR 
 
 
ADULTO MAYOR 
 
 
 
 
 
RACIONES 
 
 
 
 
ABANDONO/FAMILIAR 

 
 
MUNICIPAL 
 
 
MUNICIPAL 
 
 
MUNICIPAL/SEDE

SOL 
 
 

 
 
 

MUNICIPAL 
 

 
 
 
 
MUNICIPAL 

L 
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HOJA 2 DESARROLLO SOCIAL Y LA DISCRIMINACION DE LA DESILGUALDAD 

DIF INAPAM Y ADULTO MAYOR 

Benefici
arios 

Directos 

Hombres Mujeres Benefici
arios 

indirect
os 

Població
n 

Benefici
ada 

Logro Área  
Responsable 

Área  
Participan 

Ubicación Evaluación  

Encuestas Respal
do 

12   24 36 APOYAR EN LA 
ECONOMIA 
DEL ADULTO MAYOR 

ESTANCIA DE 
DIA DEL 
ADULTO 
MAYOR 

ADULTO 
MAYOR/SEDESOL 

ESTANCIA 
DE DIA EN 
EL EX DIF 

 

 

15 

  
15 

 

 
30 

 
45 

BENEFICIAR A QUE SE 
OCUPEN LOS ADULTOS 
MAYORES. 

ESTANCIA DE 
DIA DEL 
ADULTO 
MAYOR 

ADULTO 
MAYOR/COORDINACION 

DE MISIONES 
CULTURALES 

ESTANCIA 
DE DIA EN 
EL EX DIF 

 

 

2 

 
 
 

 
 
2 

 
 

4 

 
 

6 

CONCIENTIZAR AL 
FAMILIAR DEL ADULTO 
MAYOR A SU CUIDADO 
GENERAL. 

ESTANCIA DE 
DIA DEL 
ADULTO 
MAYOR 

ADULTO 
MAYOR/COORDINACION  

ESTANCIA 
DE DIA EN 
EL EX DIF 

 

              

    4 

 
4 

 
 

 
8 

 
16 

SENTIRSE UTILES A 
PESAR DE SER 
ADULTO MAYOR 

ESTANCIA DE 
DIA DEL 
ADULTO 
MAYOR 

 
ADULTO MAYOR 

ESTANCIA 
DE DIA EN 
EL EX DIF 

 

 
80 

 
30 

 
50 

 
160 

 
240 

DAR LA 
IMPORTANCIA 
SOBRE LA 
CONMERACIÓN DE 
LA SEMANA DEL 
ADULTO MAYOR 

SESA  
SESA EN 

COORDINACIÓN CON 
ADULTO MAYOR 

 

ESTANCIA 
DE DIA EN 
EL EX DIF 

 

 
16 

 
6 

 
10 

 
32 

 
48 

ATENCIÓN 
CIUDADANA A 
ADULTOS MAYORES 
CON DESPENSA. 

ESTANCIA DE 
DIA DEL 
ADULTO 
MAYOR 

 
 

ADULTO MAYOR 

 
 
DE DIA EN 
EL EX DIF 

 

15 2 13 30 45 CONDICIÓN PARA 
TENER LA PRÁCTICA 
PARA EVENTOS QUE 

ESTANCIA DE 
DIA DEL 
ADULTO 

ADULTO MAYOR   



SE ORGANIZEN MAYOR 

3   3 6 EN CENTROS 
COMERRCIALES DE 
NUESTRA CIUDAD. 

ESTANCIA DE 
DIA DEL 
ADULTO 
MAYOR 

ESTANCIA DE DIA DEL 
ADULTO MAYOR 

EX DIF  

3 
 

 

 3 6 9 APOYO PARA SU 
PRONTA 
RECUPERACIÓN DE 
SALUD. 

ESTANCIA DE 
DIA DEL 
ADULTO 
MAYOR 

ESTANCIA DE DIA DEL 
ADULTO MAYOR 

EX DIF  

3  3 6 9 ALIMENTACIÓN DE 
ADULTOS QUE 
ESTAN POR TIEMPO 
INDEFINIDO EN LA 
ESTANCIA. 

ESTANCIA 
DEL ADULTO 
MAYOR 

ESTANCIA DE DIA DEL 
ADULTO MAYOR 

EX DIF  

1  1 2 4 CONCIENTIZAR A 
LOS FAMILIARES Y 
RESPONSABILIZARSE 
DE LOS ADULTOS 
QUE SE 
ENCUENTRAN EN LA 
ESTANCIA DE DIA. 

ESTANCIA 
DEL ADULTO 
MAYOR 

ESTANCIA DE DIA DEL 
ADULTO MAYOR 

EX DIF  
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HOJA 1 DESARROLLO SOCIAL Y LA DISCRIMINACION DE LA DESILGUALDAD 

DIF INAPAM Y ADULTO MAYOR 

Subprograma o 
Componente 

Descripción Línea Base META 
Inicial   Intermedia       Final 

Cantidad Unidad de Medida Programa 
federal o 
Estatal 

Monto del 
Evento 

CLUB DE LA 
TERCERA EDAD. 
 
 
 
 
 
 
ALIMENTACION 
 
 
 
 
 
 
CREDENCIALIZACION 
 
 
 
TALLERES 
 
 
 
 
 
 
ENSAYO DE 
CACHIVOL 
 
 
 
DESFILE EL DIA DE 
MUERTOS   
 
 
SE REALIZO EL 
FESFILE EL DIA 20 DE 
NOV  

ESPACIO DONDE 
SE DAN CITA LOS 
ADULTOS 
MAYORES A 
COMPARTIR 
EXPERIENCIAS 
CON OTROS 
 
PROPORCIONAR 
ALIMENTACION A 
LOS ADULTOS 
MAYORES QUE 
ACUDEN AL 
CLUB. 
 

AFILIACIÓN, 
REPOSICIONES Y 

ACTUALIZACIONES 
 

TEJIDO, 
RECICLADO Y 

 PINTURA, 
 
ELABORACIÓN 
DE CHAMPO  
 
PRACTICAR LOS 

MOVIMIENTOS DE 
LOS ABUELITOS 
EN EL GRUPO 

 
MOTIVAR A LOS 

ABUELITOS A 
SEGUIR CON LAS 

TRADICIONES 
MEXICANOS 

MOTIVAR A LOS 
ABUELITOS A 

 
(1) 
 

 
 

 
( 1) 

 
 

 
 

(1) 
 

 
(1) 

 
 
 
 

(1) 
 

 
 

1 
 

 
1 
 

 
 

 
ENE-DIC. 

NOVIEMBRE 
2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

50 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 

13 
 
 

26 
 
 
 
 

10 
 
 

 
300 

 
 

80 
 

ADULTOS MAYORES 
 
 
 
 
 
165 RACIONES 
 
 
 
 
actualización de 
credencialización 
 
terapia ocupacional 

 
 

 
participantes de 
abuelitos activos 
 
 
 
abuelitos/público en 
general 
 
PUBLICO EN GENERAL 
 

MUNICIPAL 
 
 
 
 
 
MUNICIPAL 
 
 
 
 
municipal 
 
 
municipal 

 
 
 
municipal 
 
 
 
 
municipal 
 
 
MUNICIPAL 
.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
ENSALLO DE LA 
ESCOLTA PREVIO AL 
DESFILE. 
 
 
VISITAS 
DOMICILIARIAS 
 
 
 
 
 
VISITA A COMUNIDAD 
DE CANCAPCHE  
PARA INFORMACION 
A LOS FAMILIARES 
QUE SOLICITAN 
CRED DE INAPAM 

 
VISITA A LA 

RANCHERIA DE 
PONKA. 

 
 

PRACTICA DE 
DESFILE 

 
 

 
ADULTO MAYOR CON 
TRABAJO EN 
ESPACIOS 
CERRADOS  
 
 
 
VISITA ALA ESTANCIA 
DE DIA DEL ADULTO 
MAYOR PARA 
INFORMACION 
DIVERSOS 

SEGUIR CON LAS 
TRADICIONES 
MEXICANOS 

 
PARA PRACTICAR 
LA 
PARTICIPACION 
EN EL DESFILE 
 
PARA INVITAR A 
L0S ADULTOS 
MAYORES A 
PARTICIPAR EN 
EL DESFILE EL 20 
DE NOV. 
 
INFORMACIÓN 
SOBRE LOS 
REQUISITOS 
PARA LA 
AFILIACIÓN AL 
INAPAM 
 
PARA TRASLADO 
DE 3 ADULTOS 
MAYORES EN LA 
ESTANCIA DE DIA 
 
TODOS LOS 
ADULTOS 
PARTICIPANTES  
 
 
ADULTO MAYOR 
QUE SE 
ENCUENTRA 
TRABAJANDO EN 
LA BODEGA 
AURRERA 
 
INFORMACION EN 
GENERAL 

 
 

I 
 
 
 

I 
 
 
 
 
I 
 
 
 
 
I 
 
 
 
I 
 
 
I 
 

 
 
 
 

I 
 

 
 

6 
 
 
 

81 
 
 
 
 

40 
 
 

 
 

3 
 
 
 

15 
 
 
1 
 
 
 

 
 

200 
 

 
 

 
 
INTEGRANTES DE 
ESCOLTA. 
 
 
ADULTO MAYOR 
 
 
 
 
ADULTO MAYOR 
 
 
 
 
ADULTO MAYOR 
 
 
 
ADULTOS MAYORES 
 
 
ADULTO MAYOR 
 
 
 
 
 
PUBLICO EN GENERAL 

 
 
MUNICIPAL 
 
 
 
Municipal 
 
 
 
 
MUNICIPAL 
 
 
 
 
MUNICIPAL 
 
 
 
MUNICIPAL 
 
 
MUNICIPAL 
 
 
 
 
 
MUNICIPAL 
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HOJA2 DESARROLLO SOCIAL Y LA DISCRIMINACION DE LA DESILGUALDAD 

DIF INAPAM Y ADULTO MAYOR 

Beneficiarios  
Directos 

Hombres Mujeres Beneficiarios  
Indirectos 

Población 
Beneficiada 

logro Área  
Responsable 

Áreas que 
Participan 

Ubicación   Evaluación 

Encuestas Respaldo 

50 30 20 100 150 PARTICIPACION 
DE LOS 
ADULTOS 
MAYORES EN 
TODOS LAS 
ACTIVIDADES 

ADULTO 
MAYOR 

    

5 1 4 10 15 APOYAR CON 
ESTANCIA Y 
COMIDA A LOS 
ADULTOS 
MAYORES 

ADULTO 
MAYOR 

  

13 1 12 26 39 LA AFILIACION, 
REPOSICION Y 

ACTUALIZACION 
DE 

CREDENCIALES 

ADULTO 
MAYOR 

  

26 1 25 52 78 PARTICIPACION 
DE LOS 
ADULTOS 
MAYORES 

ADULTO 
MAYOR,  

MISIONES 
CULTURALES 
Y UPP 

 

10 2 8 30 40 ACTIVIDAD 
FISICA PARA 
LOS ADULTOS 
MAYORES 

ADULTO 
MAYOR 

RECUDE 
MUNICIPAL 

 



300 
 
 
 
 
 
80 

174 
 
 
 
 
 
50 

126 
 
 
 
 
 
30 

600 
 
 
 
 
 
160 

900 
 
 
 
 
 
240 

LOGRAR QUE 
LOS ADULTOS 
MAYORES 
PARTICIPEN EN 
EVENTOS 
CIVICOS 
QUE 
PARTICIPEN LOS 
ADULTOS 
MAYORES EN 
EVENTOS 
CIVICOS 

ADULTO 
MAYOR 
 
 
 
 
 
ADULTOS 
MAYORES 
 
 
 

DIF MPAL. 
 
 
 
 
 
DIF 
MUNICIPAL 

 

6 
 

5 1 12 17 TENER 
PRACTICA 

ADULTO 
MAYOR 

RECUDE 
MPAL. 

   

81 50 31 162 212 MOTIVAR E 
INVITAR 

ADULTO 
MAYOR 

    

40 20 20 80 120 VISITAR E 
INFORMACION 
CANCEPCHEN 

ADULTO 
MAYOR 

DIF 
MUNICIPAL 

   

3 3 0 4 4 ATENCION EN 
LA ESTANCIA DE 

DIA 

ADULTO 
MAYOR 

DIF 
MUNICIPAL 

   

15 11 4 30 45 ENSAYO POR 
PARTE DE LOS 

ADULTOS 
MAYORES 

ADULTO 
MAYOR 

DIF 
MUNICIPAL 

   

1  1 2 3 ADULTO 
MAYOR 

TRABAJANDO 

ADULTO 
MAYOR 

BODEGA 
AURRERA 

   

200 150 50 400 600 INFORMACION 
GENERAL A LOS 

VISITANTES 

ADULTO 
MAYOR 

    

 
 
                

 
 


